
 

Kursleitung                             

 
                                         Schwester  Doreén Knopf  
 

 „Akademische Palliativexpertin“ 

 Trainerin für „Palliative Care“ 

 Examinierte Krankenschwester / Palliative Care 
Fachkraft 

 Algesiologische Fachassistentin (Schmerzma-
nagement) 

 Freiberufliche Referentin / Dozentin 
 
Sie verfügt über umfassende Qualifizierungen.   
Als Kursleitung für die Fachweiterbildung „Palliative 
Care“ (nach Kern, Müller, Aurnhammer – DGP) 
bildet sie deutschlandweit Fachkräfte aus.   
 
Als  PainNurse und algesiologische Fachassisten-
tin besitzt sie im Bereich Schmerzmangement 
ebenfalls fundierte Erfahrung und Spezialwissen.  
Durch permanente, persönliche Weiterbildung 
bringt sie stets die neuesten, wissenschaftlichen, 
medizinischen und pflegerischen Aspekte in ihren 
Unterricht ein.  
 
Dabei kommt den KursteilnehmerInnen vor allem 
auch ihre mehr als 20 jährige Praxiserfahrung in 
stationärer, ambulanter Pflege, als Koordinatorin 
im Hospizverein KE-OA und in den letzten Jahren 
als deutschlandweit gebuchte Referentin zugute.  
Durch diese optimale Kombination zwischen fach-
kompetenter Theorie und bodenständiger Praxis 
bietet ihr Unterricht ein enormes Potenzial und eine 
optimale Mischung aller wichtigen Elemente. 
 

 
 
 

Information/Beratung/Anmeldung 
 

 
 
Hospizverein Hosdiam 
Irmgard Schleich 
Hauptstr. 55 
86926 Greifenberg 

 

 

 

Ort der Durchführung 
 
Kreisseniorenheim Theresienbad, 
Theresienbad 2, 
86926 Greifenberg 
 

 

 

„Palliative Praxis“ 
40 Std. Basiscurriculum 

Zertifiziert  

 

 

19.09. bis 23.09.2016 
 

 

 



 

Zulassungsvoraussetzung 
 

 Pflegende mit und ohne Fachqualifikation in der 
stationären Altenpflege 

 Pflegende mit und ohne Fachqualifikation in der 
ambulanten Pflege 

 Pflegedienstleitungen 

 Sozialarbeiter / Sozialpädagogen 

 Andere Berufsgruppen der Altenhilfe z.B. Ver-
waltung und Hauswirtschaft 

 Interessierte Ehrenamtliche, die alte Menschen 
begleiten 

 Betreuungskräfte nach § 87b 
 

Das Basiscurriculum Palliative Praxis  

Setzt auf die Aneignung von Basiskenntnissen in 
Palliativer Praxis bei möglichst vielen Mitarbeitern 
der stationären und ambulanten Altenhilfe, d.h. 
auch bei jenen, die ohne Fachqualifizierung in der 
Pflege arbeiten. 

Das Curriculum richtet sich an alle Berufsgruppen, 
die alte, demente Menschen in ihrer letzten Le-
bensphase begleiten. 

Methodisch  

ist das Curriculum so angelegt, dass es handlungs-
orientiertes, aktives Lernen anhand der "Storyline 
Methode" ermöglicht. Weitere Elemente sind: 

 Eigenaktivität 

 Verbindung von kognitiven und affektiven Lern-
zielen 

 Lebenswelt- und Erfahrungsorientierung 

 Methodenmix 

 Gruppenarbeit 

 Berücksichtigung verschiedener Lernkanäle 

 Visualisierung 

 Teilnehmerorientierung 

 Feedbackkultur 

 Evaluation der Lernerfolge 

 

 

Lehrgangsinhalte 
 

 

 Typische Begriffsdefinitionen aus der Palli-
ativen Praxis 
 

 Sensibilisierung für die Bedeutung der Bio-
graphie des Patienten 

 

 Orientierung über Pflege- und Therapie-
pläne in der Palliativbetreuung 

 

 Besonderheiten der Palliativbetreuung bei 
dementieller Erkrankung 

 

 Schmerzmanagement und das individuelle 
Erleben von Schmerz 

 

 Interprofessionelle und interdisziplinäre 
Zusammenarbeit 

 

 Kontrolle und Behandlung quälender 
Symptome 

 

 Patientenwille, Fürsorglichkeit und Verhal-
ten im Alltag 

 

 Analyse und Besprechung konkreter (ethi-
scher) Fälle 

 

 Der angemessene Umgang mit Sterbe-
wünschen 

 

 Therapie, Pflege und Begleitung in der 
Sterbephase 

 

 Sowie: Krisenintervention, Tun und Las-
sen, Abschied und Trauer,  

 

 Evaluation 

 

Dauer  

 

19. September bis 23. September 2016 
 

Kosten: 495,- € 
 

 inkl. Ordner A4 / Hebelmechanik mit Ko-
pien der Exzerpte für alle TN und Zube-
hör 

 inkl. Arbeitsmaterial / Kreativmaterial 

 inkl. Moderation Zubehör 

 inkl. Zertifikat der TN 

 inkl. Frühstück, Mittag und Kaffee und 
Pausensnacks 

 
 

Aufbaumodul 120 Std.  

für Palliative Care Zertifikat 
 
Nach diesem Basiscurriculum besteht für die 
examinierten Pflegenden (Gesundheit- und 
KrankenpflegerInnen und AltenpflegerInnen) 
die Möglichkeit mit dem Aufbaumodul 120 Std. 
die volle Anerkennung zum Palliative Care Kurs 
160 Std. (Kern, Müller, Aurnhammer / DGP) zu 
absolvieren.  

 

Kurszeiten: 

 
Montag                            09:00-16:15 
Dienstag - Donnerstag    08:00-16:00  
Freitag                             08:00-14:30  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.storyline-methode.de/
http://www.storyline-methode.de/

